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Политика
поддержания здорового образа жизни сотрудников на рабочих местах

МБУ «Комплексный центр социального обслуживания населения»
Здоровье сотрудников, как социально-экономическая категория, является 

неотъемлемым фактором трудового потенциала и представляет собой основной элемент 
стабильности работы организации.

Ценность здоровья, как важнейшего ресурса, необходимого для плодотворной работы, 
определяется современными тенденциями снижения воспроизводства населения, процессом 
его старения и, таким образом, уменьшением численности населения. Важной целевой 
установкой государственной политики в регионах РФ является создание необходимых 
условий для сохранения здоровья населения страны.

Политика поддержания здорового образа жизни на рабочих местах МБУ 
«Комплексный центр социального обслуживания населения» (далее -  Политика) 
соответствует специфике экономической деятельности и организации работ в МБУ 
«Комплексный центр социального обслуживания населения».

Политика направлена на:

* поддержание и сохранение здоровья работников в процессе их трудовой 
деятельности;

* формирование ведения активного, здорового образа жизни, отказу от вредных 
привычек;

* мотивацию сотрудников принимать участие в сдаче норм ГТО;

* отражение целей в области поддержания здорового образа жизни на рабочих местах;

* проведение мероприятий по оздоровлению, профилактике заболеваний и 
организации отдыха работников;

* создание благоприятного климата в коллективе;
* стремление работодателя совершенствовать и актуализировать программы по 

пропаганде здорового образа жизни.

Реализация целей политики осуществляется в соответствии с утвержденными 
программами в МБУ «Комплексный центр социального облуживания населения».

Политика поддержания здорового образа жизни на рабочих местах доступна всем 
сотрудникам МБУ «Комплексный центр социального облуживания населения», а также 
иным лицам, находящимся на территории, в зданиях и сооружениях организации. Политика 
размещается на официальном сайте §иЫапкс.ги..


